


RESPIRO  pelo mundo  é uma viagem 

transformadora e regenerativa com o propósito de 

semear (re)conexões, expandir a consciência e inspirar 

novos olhares para si, para a vida, para o mundo.

Estaremos na Índia durante o Navaratri, um festival 

de 9 noites dedicado a honrar e reverenciar a deusa 

Durga em suas várias formas, expressando diferentes 

aspectos da nossa vida e da nossa espirituralidade.

Serão 13 dias e 12 noites para sentir profundamente 

essa celebração ao feminino e, ao mesmo tempo, 

experenciar:

As diferentes sensações da capital Nova Delhi. 

A energia de Agra, lar do Taj Mahal, símbolo de amor. 

A espiritualidade paradoxal que 

pulsa no Rio Ganges em Varanasi. 

A tranquilidade de Pushkar, cidade sagrada 

considerada a Varanasi do Rajastão.

O charme de Udaipur, a cidade dos lagos do Rajastão, 

onde estaremos em conexão com uma família local. 

Índia é devoção e força ancestral.  

Intensa, ela desafia, nutre e se apodera, 

expandindo alma, sentidos e coração.  

Em uma terra que por si só cura, 

o convite é estar junto a um grupo de mulheres. 

O convite





Sonha em conhecer a Índia, 

mas não gostaria de ir sozinha.

Acredita na força das conexões femininas.

Gosta de roteiros únicos, exclusivos e fluidos.

Apoia um turismo mais consciente e 

sustentável, com foco nas conexões humanas, na 

comunidade e na cultura local.  

Busca sair da zona de conforto 

e viver o desconhecido.

Quer ser acolhida por uma mulher 

experiente em terras indianas e pela 

irmandade de um grupo de mulheres.

Anseia por expandir e criar novos repertórios, 

conectando-se com mulheres, histórias 

e culturas do mundo.

Quer se nutrir de momentos transformadores. 

Está aberta às surpresas da vida e da Índia...

Para você que...



GRAZI INÁCIO | @grazi.inacio_

Brasileira, ariana, 46+, empreendedora, idealizadora e anfitriã de 

RESPIRO  pelo mundo , Guardiã da CASA RESPIRO em Florianópolis, 

cozinheira intuitiva na Cozinha Afetiva da Grazi e impulsionadora de 

processos de (auto)regeneração da vida. A partir da medicina da sua 

própria história, da sua jornada de reconexão com o feminino e de uma 

grande mudança de estilo de vida nos últimos 10 anos, vem vivendo 

sua missão de apoiar mulheres a se conectarem com caminhos de vida 

mais integrados, saudáveis e autoconscientes por meio de jornadas de 

(re)conexão na natureza, na cozinha e pelo mundo. Índia é parte do seu 

caminho de transformação: foram diversas viagens desde a primeira 

ida em 2013, quando ainda estava no mundo corporativo. Por isso, Grazi 

nutre uma conexão profunda com esse lugar e quer ser ponte para que 

outras mulheres também possam se conectar e se nutrir da energia 

que vibra por terras indianas.

Quem te acompanha



ISABELLE BORGES | @isabelle_borges_

Brasileira, educadora, pesquisadora, poeta e autora de três livros, 
peça teatral e composições musicais. Fundadora e diretora 
da POAMA - Laboratório de Sensibilidade Criativa, mestre em 
Psicologia do Desenvolvimento Humano, Isabelle pesquisa, facilita 
e dirige processos criativos e poéticos, criando metodologias 
personalizadas e ajudando pessoas, empresas e instituições a 
repensarem a criação, a comunicação e o ato de habitar o mundo. 
Estará na Índia como participante da jornada RESPIRO  pelo mundo 
e com o propósito de expandir seu repertório de criação. Recebeu 
o convite especial de facilitar experiências sensíveis de conexão 
com o sentir, provocando um olhar mais sensível, poético e curioso 
a paradoxal beleza caótica de terras indianas.

Convidada especial
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O que você recebe
12 noites de acomodação em hotel 

(quartos compartilhados duplos),

com café da manhã incluído.

Todos os transportes terrestres, 

incluindo trem e transfers em aeroportos.

3 vôos internos com bagagem de 15kg. 

Entradas para todas as atrações.

Vivência autêntica local, cerimônias hindus e 

celebração do Navaratri junto a uma família indiana.

Conexão com novos sabores.

Experiências sensíveis de 

conexão com Isabelle Borges. 

Acompanhamento e acolhimento em português. 

Suporte para dúvidas e encontro online 

para conexão e trocas pré-viagem.

Mimos especiais.
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USD 3750 

Grupo exclusivo com apenas 9 vagas. 

– Depósito de US$ 790 para 

confirmar sua inscrição no grupo.

– USD 2960 pagos até 30 dias antes da viagem, 

à vista ou parcelado, com pagamentos começan-

do no 2º mês após a inscrição.

– Pagamentos via PIX ou transferência WISE. 

– A quantidade de parcelas será 

definida a partir da data de inscrição.

Investimento

POLÍTICA DE CANCELAMENTO

– Até 7 dias após o pagamento: 
devolução de 100% do valor da inscrição**.

– Até 90 dias antes da partida: 
devolução de50% do valor pago**.

– Após 90 dias antes da partida:
não há reembolso – casos especiais serão analisados**.

** Descontando transportes, atividades e 
hotéis que já tenham sido emitidos e/ou pagos.



Passagem aérea entre Brasil e Índia.

Seguro viagem. 

Bagagem extra além do mencionado.

Despesas com vistos, vacinas ou

qualquer outra documentação.

Refeições não mencionadas.

Qualquer tipo de gorjeta.

Early check in (no primeiro dia) e

late check out (no último dia).

Suporte para planejamento 

de atividades fora da jornada.

Não está incluído



FOTOS Bruna Barbosa | @brunabarbosas | *Exceto fotograficas indicadas


